Zentrum fiir ambulante
Kuren jetzt in Rheydt

(ri) Seit 40 Jahren ist Giinter Briick
im Dienste der Gesundheit. Und
seit gut 30 Jahren behandelt der
Ménchengladbacher Heilpraktiker
seine Patienten in seiner eigenen
Praxis. Sein Schwerpunkt sind am-
bulante Kuren in Heilfasten sowie
vorbeugende Fastenkuren. Briick
bietet unter anderem biologische
Rheuma-Kuren, Migrane-Kuren,
Heilfasten, Sauerstoff-Mehrschritt-
Therapie — und vor allem Darmrei-
nigungs-Kuren nach Dr. Franz Xa-
ver Mayr an. ,Verdauung gut — alles
gut“, resiimiert der Heilpraktiker
seine Erkenntnisse aus langjdhriger
Praxis. ,Eine Darmreinigungskur
ist denkbar einfach, weil das Wur-
zelsystem des Menschen der Darm
ist, und hier der Darm auf einfache
Weise geschont, geschult auf besse-
re Leistung und von alten Riick-
standen befreit wird.” Zwei Biicher
hat Autor Briick dem Thema Ver-
dauung gewidmet: ,Der kiirzeste
Weg zur Gesundheit" und ,Die teu-
erste Stralle der Welt".

Seine Kenntnisse mochte Giinter
Briick nicht fiir sich behalten, daher
geht der Heilpraktiker gern und oft
auf Vortragsreisen. ,Im Jahr 2006
war es 44 Vortrige, die ich bundes-
weit zwischen Hamburg und Frei-

burg gehalten habe", sagt Briick.

Giinter Briick ist Heilpraktiker in Mon-
chengladbach. FOTO: I5A

Vor einigen Wochen ist Giinter
Briick mit seiner Kurpraxis umge-
zogen: von der Albertusstralle in
den Rheydter Osten. Seine Praxis-
rdaume befinden sich neuerdings an
der Ruwerstrale 22 unweit vom
Schloss Rheydt. Dort unterhélt
Briick ein Gesundheitsforum, wo
Seminare, Vortriage und Treffen ge-
plant sind.

Kontakt Gunter Briick, Ruwerstrale 22;
= (02166 /84 8168;
www.Heilpraxis-Brueck.de




